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Ucel, povaha, predpokladany prospéch, nasledky a mozna rizika zdravotniho vykonu:

U¢elem tohoto vykonu je pFerudeni chamovodu/t a podvaz pahyll chamovod( k zajisténi jejich
neprichodnosti a tim zabezpeceni neplodnosti muze.

Uvedeny zdravotni vykon ma nasledujici disledky 1é¢by a mozné komplikace.

Vykon vede ktrvalé neplodnosti; pfipadné zprichodnéni chamovodu/i je moZné
chirurgickym zakrokem, ktery vSak nezarucuje obnoveni plodnosti.

Pooperacni bolesti v oblasti rany na Sourku (jedna se o bolesti slabé aZ stfedné silné) jsou
prechodné a vétSinou samy odezni, eventudlné Ize pouzit béZna analgetika (léky proti bolesti).
Hematom (krevni podlitina) - se mUiZe se projevit mékkym zdurenim a fialovym zbarvenim okoli
rany, velky hematom vznikd vyjimecné — mlze odeznivat delsi dobu, nékdy muzZe byt treba
hematom drénovat - chirurgicky vycistit.

V malém procentu pfipadd mlze dojit ke vzniku infekce v rané, Iécba probiha dle zvyklosti pro
tento pripad (i s aplikaci antibiotik).

komplikaci.

NeuUspéch operace — vyjimecné mizZe byt pfitomen nadpocetny chamovod, ojedinéle mize
dojit k rekanalizaci chdmovodu (znovuobnoveni prlichodnosti). PouzZiti kombinované techniky,
pti které dojde k odstranéni ¢asti chdmovodu, zataveni jeho koncl, podvazu koncd a
vmezereni tkdné mezi oba konce tato rizika zcela minimalizuje.

Pfi chronickém zanétu nadvarlete mliZe po vazektomii dojit ke vzplanuti zanétu a rozvoji
akutniho zanétu nadvarlete, ten se Ié¢i antibiotiky, pfipadné chirurgickou drenazi.

Jsou popsany pfipady chronické bolesti varlete ¢i nadvarlete po vazektomii. Pfi neustupujicich
chronickych bolestech je mozno chamovody znovu propojit (vazo-vazoanastomaéza), pripadné
provést odstranéni bolestivého nadvarlete (epididymektomie), coz nema vliv na hormonalni
funkci varlete, nebo prerusit nervy zasobujici varle (denervace varlete).

lhned po provedeni vazektomie se muz nestava neplodnym. Je tfeba casovy odstup 3 mésica,
béhem néhoZ dojde nejméné k 24 ejakulacim, k vycCiSténi odvodnych cest od spermii a
nasledné je nutné vysetreni spermiogramu. Pokud spermie v ejakulatu pretrvavaji, je nutné
kontaktovat lékare.

Zdravotni vykon bude probihat takto:

Operacni vykon bude proveden ambulantné.

V poloze na zadech operatér nejprve vyhmatd oba chdmovody.

Aplikuje mistni anestézii.

Nejprve zachyti chdmovod a poté provede vpich nastrojem pres klzi a vytahne chamovod nad
povrch kize mistem vpichu.

Dojde k vytéti ¢asti chamovodd, jejich podvazu nevstiebatelnym materidlem a zataveni jeho
koncu.

Oba pahyly budou uloZeny zpét do Sourku.
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e Siti rany u bezskalpelové vazektomie vét$inou nebyva nutné, ranka ma velikost kolem 3
milimetr(.
e Je aplikovana antibiotickd mast na ranu a rana kryta sterilni naplasti.

Jakou alternativu Ize misto shora uvedeného Iékafem doporuc¢eného vykonu provést:

e Aplikace pouze podvazu chdmovodu BEZ pferuseni jeho prtibéhu — metoda nezarucuje 100%
jistotu ofekavaného efektu - antikoncepce.

o Maedikamentosni lécba — vhodna tabletova Ci jina antikoncepce pro muze neni v soucasnosti
v EU dostupna.

e PouZivani kondomu — neni trvalou metodou antikoncepce, ma vyssi riziko selhani nez
vazektomie.

e Pferusovana souloZ — ma daleko vyssi riziko selhani nez vazektomie.

Udaje o moZném omezeni v obvyklém zplisobu Zivota a v pracovni schopnosti po provedeni
prislusného vykonu, lze-li takové omezeni predpokladat; v pfipadé mozné nebo ocekavané zmény
zdravotniho stavu téZ udaje o zménach zdravotni zpusobilosti:

e Prvnich nékolik dnli po vykonu muze klient v ranach pocitovat urcity diskomfort.

e Do zahojeni ran neni vhodny pobyt ve vodé (vana, bazén, vitivka,...). Sprchovani je mozné.

e Po zhojeni ran zcela bez omezeni ¢i zmény zdravotni zpUsobilosti.

e Provedeni vazektomie nechrani pfed pfenosem sexudlnich nemoci.

Udaje o lIé¢ebném rezimu a preventivnich opatienich, ktera jsou vhodnd, o provedeni kontrolnich
zdravotnich vykon:

Je nutné po 3 mésice od vykonu pfi sexualnim styku pouzivat i jiny druh antikoncepce. Az po vysSetreni
ejakulatu a splnéni kritérii EAU (Evropské urologické spolecnosti) pro spermiogram po vazektomii je
mozné povazovat vazektomii za funkéni antikoncepcéni metodu.

PFi nalezu pohyblivych spermii v ejakulatu, po delsi dobé, neZ jsou 3 mésice od vykonu, je nutna
kontrola operatérem.

Pripadné dopliujici otazky klienta:

Prohlaseni lékare:

Prohlasuji, Ze jsem vyse uvedeného klienta srozumitelnym zptsobem informoval o jeho zdravotnim
stavu (o zdravotnim stavu osoby jim zastupované) a o veskerych shora uvedenych skutecnostech,
pldnovaném vysetieni, léCebném postupu, a to v€etné upozornéni na mozné komplikace.

V OIOMOUCE, ANE e eeeeeee e et s srae s s e e s sbe e bessabe s ssraeesres
MUDr. BITTNER Lukas, FEBU, FECSM
nebo
MUDr. Katefina Sramkova
Podpis lékare

Jméno a podpis svédka — zdravotnického pracovnika
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Jméno a podpis svédka — zdravotnického pracovnika

Soubhlas klienta:

J3, nize podepsany, prohlasuji, Ze jsem byl [ékafem srozumitelné informovan o svém zdravotnim stavu
a o veskerych shora uvedenych skute¢nostech: o navrhované Iécbé, o moznych vyhodach a rizicich
navrhované lé¢by, o moznych alternativach a o problémech, které je moZno ocekdvat v pribéhu
Uzdravy.

Udaje a pouceni mi byly Iékafem sdéleny a vysvétleny, porozumél jsem jim a mél jsem moznost klast
dopliujici otazky, které mi byly Iékafem zodpovézeny. Na zakladé poskytnutych informaci a po
vlastnim zvazeni souhlasim s provedenim vykonu a uvedenym Iécebnym postupem.

Soucasné také prohlasuji, Ze jsem lékari sdélil vSechny mné zndmé divody, které by mohly

zkomplikovat klidny pribéh zdravotniho vykonu (zejména uZivané léky, alergie a vSechna pridruzend
onemocnéni).
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Podpis svédka vyzadaného klientem

Upozornéni: mezi podanim informace a udélenim souhlasu musi byt IhGta nejméné 14 dnf(, pficemz
souhlas se udéluje bezprostfedné pred zapocetim vykonu.



