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Vazektomie bez skalpelu - preruseni chamovodu z antikoncepcénich divodti
Vpravo-vlevo-oboustranné*

Provadéni vykonu je upraveno zakonem €. 373/2011 Sb. (§ 13 a nasledujici)

I. Uéel, povaha, predpokladany prospéch, nasledky a mozna rizika zdravotniho vykonu:

Ugelem tohoto vykonu je pferuseni chamovodu/ a podvaz pahyld chamovodi k zajisténi jejich nepriichodnosti a tim
zabezpeceni neplodnosti muze.

Uvedeny zdravotni vykon ma nasledujici dusledky Ié€by a mozné komplikace.

Vykon vede ktrvalé neplodnosti; pfipadné zpriichodnéni chamovodu/i je mozné chirurgickym
zakrokem, ktery vSak nezarucuje obnoveni plodnosti.

Pooperacni bolesti v oblasti rany na Sourku (jedna se o bolesti slabé az stfedné silné) jsou pfechodné a
vétSinou samy odezni, eventualné Ize pouzit bézna analgetika (I€ky proti bolest).

Hematom (krevni podlitina) - se miize se projevit mékkym zdufenim a fialovym zbarvenim okoli rany, velky
hematom vznika vyjimecné - muze odeznivat delSi dobu, nékdy mize byt tfeba hematom drénovat -
chirurgicky vycistit.

V malém procentu pfipadd maze dojit ke vzniku infekce v rané, 1é¢ba probiha dle zvyklosti pro tento pfipad (i
s aplikaci antibiotik).

Neuspéch operace - vyjimecné muze byt pfitomen nadpocetny chamovod, ojedinéle maze dojit k rekanalizaci
chamovodu (znovuobnoveni prichodnosti). Pouziti kombinované techniky, pfi které dojde k odstranéni ¢asti
chamovodu, zataveni jeho koncl, podvazu koncl a vmezefeni tkané mezi oba konce tato rizika zcela
minimalizuje.

PFi chronickém zanétu nadvarlete miize po vazektomii dojit ke vzplanuti zanétu a rozvoji akutniho zanétu
nadvarlete, ten se 1é&i antibiotiky, pfipadné chirurgickou drenazi.

Jsou popsany pfipady chronické bolesti varlete &i nadvarlete po vazektomii. Pfi neustupujicich chronickych
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bolestech je mozno chamovody znovu propojit (vazo-vazoanastoméza), pFipadné provést odstranéni
bolestivého nadvarlete (epididymektomie), coz nema vliv na hormonalni funkci varlete, nebo pferusit nervy
zasobuijici varle (denervace varlete).

¢ |hned po provedeni vazektomie se muz nestava neplodnym. Je tfeba ¢asovy odstup 3 mésicl, béhem
néhoZ dojde nejméné k 24 ejakulacim, k vy&isténi odvodnych cest od spermii a nasledné je nutné vysetfeni
spermiogramu. Pokud spermie v ejakulatu pretrvavaiji, je nutné kontaktovat lékafe.

Il. Zdravotni vykon bude probihat takto:

e Operacni vykon bude proveden ambulantné.

e V poloze na zadech operatér nejprve vyhmaté oba chamovody.

e Aplikuje mistni anestézii.

¢ Nejprve zachyti chamovod a poté provede vpich nastrojem pres klzi a vytahne chamovod nad povrch klze
mistem vpichu.

o Dojde k vytéti ¢asti chamovod(, jejich podvazu nevstfebatelnym materialem a zataveni jeho konct.

e Oba pahyly budou ulozeny zpét do Sourku.

« Siti rany u bezskalpelové vazektomie vét$inou nebyva nutné, ranka ma velikost kolem 3 milimetrd.

o Je aplikovana antibiotickd mast na ranu a rana kryta sterilni naplasti.

Ill. Jakou alternativu Ize misto shora uvedeného Iékafrem doporuc¢eného vykonu provést:

e Aplikace pouze podvazu chamovodu BEZ preruseni jeho pribéhu- metoda nezarucuje 100% jistotu
o¢ekavaného efektu - antikoncepce.

¢ Medikamentosni Ié€ba- vhodna tabletova €i jina antikoncepce pro muze neni v sou¢asnosti v EU dostupna.

¢ Pouzivani kondomu - neni trvalou metodou antikoncepce, ma vysSi riziko selhani nez vazektomie.

e PreruSovana souloz - ma daleko vysSi riziko selhani nez vazektomie.

IV. Udaje o0 mozném omezeni v obvyklém zplisobu Zivota a v pracovni schopnosti po provedeni pfislu§ného
vykonu, Ize-li takové omezeni predpokladat; v pripadé mozné nebo oéekdvané zmény zdravotniho stavu téz
udaje o zménach zdravotni zpusobilosti:

e  Prvnich nékolik dnti po vykonu muze klient v ranach pocitovat urcity diskomfort.

¢ Do zahojeni ran neni vhodny pobyt ve vodé (vana, bazén, vifivka,...). Sprchovani je mozné.
e Po zhojeni ran zcela bez omezeni ¢i zmény zdravotni zpUsobilosti.

¢ Provedeni vazektomie nechrani pred prenosem sexualnich nemoci.

V. Udaje o lééebném rezimu a preventivnich opatienich, ktera jsou vhodna, o provedeni kontrolnich
zdravotnich vykont:

Je nutné po 3 mésice od vykonu pfi sexualnim styku pouzivat i jiny druh antikoncepce. Az po vySetfeni ejakulatu a
splnéni kritérii EAU (Evropské urologické spolecnosti) pro spermiogram po vazektomii je mozné povazovat vazektomii
za funkéni antikoncepéni metodu.

Pf¥i nalezu pohyblivych spermii v ejakulatu, po deli dobé nez jsou 3 mésice od vykonu, je nutna kontrola operatérem.

VI. Pripadné doplnujici otazky klienta:
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Prohlaseni lékare:

Prohlasuji, Ze jsem vySe uvedeného klienta srozumitelnym zplsobem informoval o jeho zdravotnim stavu
(o zdravotnim stavu osoby jim zastupované) a o veskerych shora uvedenych skute¢nostech, planovaném vySetfeni,
IéEebném postupu, a to v€etné upozornéni na mozné komplikace.

VPraze,dne .....cccoooveevinnieeennnnnn.

MUDr. BITTNER Lukas, FEBU, FECSM * MUDr. STANC Otakar, FEBU * MUDr. Jakub Rezaé *
Podpis |ékare Podpis Iékafe Podpis |ékafe

VA o 7=V To | 1= TR
Jméno a podpis svédka - zdravotnického pracovnika

Identifikaci pacienta dle predloZzenych dokladu provedl/a dne: ............ccccoiviiiiiniinnn..

JMENO @ POAPIS. ..o e

Souhlas klienta:

J4, nize podepsany, prohlasuiji, ze jsem byl Iékafem srozumitelné informovan o svém zdravotnim stavu a o
veskerych shora uvedenych skuteénostech: o navrhované 1éEbé&, o moznych vyhodach a rizicich navrhované 1é¢by,
o moznych alternativach a o problémech, které je mozno o€ekavat v priibéhu tGzdravy.

Udaje a pougeni mi byly Iékafem sdéleny a vysvétleny, porozumél jsem jim a mél jsem moznost klast doplfiujici
otazky, které mi byly Iékafem zodpovézeny. Na zakladé poskytnutych informaci a po vlastnim zvazeni souhlasim

s provedenim vykonu a uvedenym lé&ebnym postupem.

Soucasné také prohlasuji, ze jsem lékafi sdélil vSechny mné znamé dlvody, které by mohly zkomplikovat klidny
pribéh zdravotniho vykonu (zejména uzivané léky, alergie a vSechna pfidruzena onemocnéni).

VA =T | =T

VA =V To | 1=
Podpis svédka vyZadaného klientem

Upozornéni: mezi podanim informace a udélenim souhlasu musi byt Ihata nejméné 14 dnq, pfi€emz souhlas se
udéluje bezprostifedné pfed zapoc€etim vykonu.
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